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Program célja

MIERT A SZEX?

Ma a fiatalok egyre tobb szexualis tartalmu ingernek vannak kitéve, mikdzben sajat
kérdéseikre, aggodalmaikra csak nagyon ritkan taldlnak vélaszt. Természetes médon
érdeklédnek a sajat és a masik teste irdnt, és a tabuként kezelt témakban leginkabb az
interneten probalnak tajékozddni. A 7-10 éves gyerekek 3. leggyakoribb keresdszava
a pornd. Ez a tudasvagy veszélyes helyzetekbe sodorhatja &ket, aminek egyik
kdvetkezménye a kortarsak egyre gyakoribb szexualis zaklatasa. Azokndl a fiataloknal,
akik nem kapnak megfeleld informaciot a testikrdl, a szexualitasrol, nehezebb vagy
akar sérilhet is az egészséges énkép kialakuldsa és a szexualis fejlédés.

Ml A YELON?

A Yelon egy szexedukéacios weboldal és telefonos alkalmazas, ami valaszokat kinal a
10-18 éves fiatalok testkepével, kapcsolataival, szexualitasaval 6sszefliggd kerdéseire.
A chat segitségével a fiatalok névtelendl feltehetik kérdéseiket, és személyre szaboftt
valaszokat kapnak a Yelon képzett szakembereitdl. Az ingyenesen letdlthetd
alkalmazassal egyszer( a privat chatelés és a tartalmak elérése. Kiilén oldalon kapnak
tabumentes és tényszer(i vélaszokat a gyerekekért felelés felnéttek (szuldk, tanarok,
csaladtagok) a szexudlis nevelés kényes kérdéseire.

A Yelon a Hintalovon Gyermekjogi Alapitvany online szexedukaciés programja. A
Hintalovon Gyermekjogi Alapitvany kildetése a Magyarorszagon élé gyerekek
jogainak érvényesitése és tamogatdsa. Célja, hogy a felnétt tarsadalom minél
szélesebb korben vallaljon felelésséget, és tegyen a gyerekek kiegyensulyozoft
fejlbdéséért. Munkankat olyan szakemberek segitik, akik hosszu évek &ta dolgoznak
gyerekekkel, és sikeresen alkalmazzdk az alapitvany Aaltal képviselt gyermekjogi
megkdzelitést. Gyermekjogi programjainkban minden fejlesztési fazisba kdzvetlendl
bevonjuk a gyerekeket és szlldket is, az Otlettdl egészen a megvaldsitasig.
Alapelvink: Réluk gondolkodni csakis velik érdemes!
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Tevékenységek

2016. novembertél tesztlizemben mikddott a Yelon, és 2017. februérjdban volt a
hivatalos indulas.

Azéta minden héten tobb alkalommal kerll fel friss tartalom a Yelonra (jelenleg 235
cikk olvashaté az oldalon), és most méar heti 4 napon keresztil fogadjuk a gyerekek
chaten feltett kérdéseit (az indulasnal ez még csak 3 nap volt). Eddig tébb mint 3500-
an toltotték le a Yelon app-ot, 61.000-en jartak a yelon.hu oldalon tébb mint 280.000
oldalmegtekintést generalva.

Az indulds ota 4 alkalommal képeztink chatligyeldket (akik a gyerekek hivasait
fogadjak), igy jelenleg mintegy 30 f& onkéntes chatligyelé dolgozik a helpchat
részben. Szdmukra a folyamatos szakmai képzés és tovabbképzés, csoportos
szuperviziod és esetmegbeszélés is biztositoft.

A chat eddig tobb mint 100 napon keresztil mdkodott és tdbb ezer oranyi
chatbeszélgetés van mégottink.

Tapasztalatok a chatrél: a gyerekek altal feltett kérdések, kérések nem csak
informaciokérésre vonatkoznak (hogyan eshetek teherbe, miért valtozik a testem, stb.),
hanem gyakran érzelmi problémakra, vagy bantalmazasra. A hozzank forduld gyerekek
mintegy S szazaléka szamol be szexudlis erdszakrol és kér télink tamogatast,
segitséget.

A Yelonhoz kapcsoldddan széleskdrd kommunikacios munkat is végzink. A Yelonrol
és szexedukaciordl 2017-ben tdbb mint 150 cikk és tuddsitas jelent meg az alapitvany
kdzremikddésevel.

Proaktiv modon, sajat kutatdsokat is publikaltunk, igy 2017 szeptemberében "Elsd
csok, elsd szex, elsé menstruacio - Hol falal informaciét a gyerek?” c. kutatasunk arra
hivta fel a figyelmet, hogy a magyar nyelvli interneten nagyon kevés hiteles
informaciohoz (viszont sok porndoldalhoz) férnek hozzd azok a gyerekek, akik
szexualitassal kapcsolatos kérdésekre kivancsiak.

Eredmények
Yelon az Ev Honlapja 2017-ben (oktatas kategoriaban)
Yelon a Highlights of Hungary 2017-ban (http://www.highlightsofhungary.hu/)

Ertékelési szempontok

Az online platformra szervezett szexedukacio tudatos dontés volt résziinkrél, hiszen az
X, Y, Z és Alfa generacio tagjait igy tudjuk a legjobban elérni. A nemi nevelés és
szexudlis felvildgositas mindsége az oktatasi intézményekben gyakran nem elég jo, és
a csalddokban is meég sokszor tabu a szexualitas, ezért a gyerekek szdmara a lehetd
legszélesebb kdrben, akar szildi vagy intézmeényi hattér nélkll is szabadon elérhetd és
hozzéaférhetd, mindseégi informéacioforrasrél kivan a Yelon gondoskodni.

Az online megoldas nem csak innovativ szexedukacios platform, hanem generacios
szikséglet is (meggydzédésink, hogy kdnyvben, vagy mas médon nem tudtunk volna
ilyen gyorsan, ilyen sok gyerekhez és szlléhoz eljutni).
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A program a statikus és inferaktiv fellleteket Otvozi: lehetéség van olvasasra,
bdngészésre, keresésre, képgaléria nézegetésére - vagy pedig a chat nyitvatartasi
idejében az egyedi kérdések feltételére.

A program létrehozasat vallalati tdmogatas tette lehetévé. Az informatikai fejlesztés
teljes koltségét és a projekt inditasanak feltételeit egy telekommunikacios cég
(Telenor) biztositotta, azonban a megallapodasunknak megfeleléen valamennyi
forraskdd, licensz és egyéb szerzdi jog az alapitvanyhoz kerdlt.

A projekt inditdsdnak koltsége nagysagrendileg 12M  forint volt. A projekt
fenntartasanak és mikddtetésének koltsége éves szinten szintén 10M forint korll van.
Alapitvanyunk tudatos dontése volt, hogy nem palyazati forrasbdl finanszirozzuk a
Yelont (elkerilend® azt a problémat, hogy a paélyazati idészak lejarta utdn a
finanszirozasi nehézségek gyakran "beddntik" a projekteket). A Yelon jelenleg is
véallalati ill. egyéni tamogatdi, valamint kilfoldi kormanyzati (Flamand Kormany
képviselete) forrasokbdl mikodik.

Egyéb infé

yelon.hu

yelon.hu/szuloknek

Yelon mobil alkalmazas (Android és |OS készilékekre)
https://index.hu/belfold/2017/06/16/ok_csetelnek_a_tinikkel_a_szexrol/
https://wmn.hu/wmn-life/47774-kedves-szulok-tanarok-felelos-felnottek-terjetek-
eszre

https://neticle.hu/files/yelon_neticle_hatteranyag.pdf

c 122 Budapest, Maros u. 23. 1 +361315 3151 e kapcsolat@niok.hu w niok.hu | adjukdssze.hu



