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Program célja

A D.S. | Love You nagy hordereji programként hatalmas sikert aratott: integralt
oriasfestmény készités értelmi fogyatékos fiatalokkal, és a vildg minden tajarol érkezd
turistakkal.

A Down Alapitvany Fototerapias mdveészeti mihelyének értelmi fogyatékos,
tobbségben Down-szindrémas fiataljai aktiv kdzremikodéseével, integralt
demonstracios programmal szerepeltink a Sziget fesztival Civil szigetén.
Célkdzdnség a vildg minden t4jardl érkezé fesztivalozo turista, és hazankbol érkezd
erdeklé6dok, turistak. Az alkotasok orids képeslapokat jelenitettek meg. A festmények
elkészlléséhez kilonbozd képzdmiveészeti technikdk alkalmazasaval barki
hozzajarulhatott: festés, festékszoras, textilfilc, rajz, montazs, kéz és labnyom,graffity.
Az elkésziilt alkotas hattérként szolgélt a részt vevd értelmi fogyatékos fiatalok
fotdzasdhoz. Az 6rids képeslapok elkésziilése utan az alkotdsban részt vevd turistékat
lefotdztuk a kdzdsen alkotott a hattér elétt, melyet azutan elkildhetett képeslapként
csaladjanak, vagy feltehette k6z6sségi oldalakra.

Tevékenységek

Hat nap alatt hat képeslap formatumu oridsfestményt készitettiink integraltan a
szigetlako turistakkal egyltt. Minden nap Uj oridsvasznat feszitettiink fel (250x 180 cm),
és festettlink meg. K&zben kézmlives foglalkozas tartottunk kihelyezett asztalainkon.
Készitettink viragflizért papirbdl, nagy sikere volt az Ujrahasznositott anyagbdl készilt
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party-kellékeknek, melyeket a turistdk egész fesztival ideje alatt hasznalhattak, majd
hazavihették emlékbe. PET palackbdl fllbevalot, nyaklancot, kark&dtét készitettink.
Pavilonunknal egész nap volt poldfestésre lehetdség. A poldkat nem csak kifestettik,
de party ruhdkat is rogtondztiink beldlik. Ugyan igy egész nap lehetdséget
biztositottunk mandala szinezésre, arc- és testfestésre. Az egész héten folyd
programunk altal a turistak betekintést nyerhettek az értelmi fogyatékos fiatalok
minden napos tevékenységébe, hogyan dolgoznak, és milyen fajta tevékenységek
elvégzésére képesek. A Down-szindromas fiataljaink készségesen vezették végig a
kilfoldi érdekléddket egy-egy munkafolyamaton, a vendégek érommel vették a
tanitast.

Eredmények

Festményeink remekbe szabott alkotdsokka véltak. Voltak k&tdttebb témaju képeink,
de sok helyet hagytunk a szabad festésnek is.

Nagyon jo helyen volt a Civil sziget, és azon beliil is a Down Alapitvany tdbora.
Korulottink a hatalmas platanfa arnyékaban hiisoltek, pihentek a fiatalok, és sz6 szerint
a nap barmely szakaban 6zonldttek, hogy részt vegyenek programjainkon.

Rendkivili élményt jelentett szdmunkra, hogy a kilfoldi k6zénség mennyire befogadd
az értelmi fogyatékos emberekkel szemben. Baratsagosak, batoritdak, és nagy
szeretettel fogadtak bennlnket. Nem csak a Civil sziget terliletén, hanem a Sziget
fesztival szdmos program helyszinén tapasztaltuk tolerans, elfogadd, baratsagos, és
szeretetteljes viselkedésiket.

Kaldn élményt jelentettek a rendkivil szines programok, melyeken napkdzben, és este
is részt vehettlink a Down-szindrémas fiataljainkkal. Boldogan mentek, ki haza
szileikhez, ki lakdotthondba, mert annyi é€s olyan élmény érte &ket, amiket a
hétkdznapokon nem tapasztalhatnak meg.

Egyik fellépd, Dj Metha ezt irta rolunk mikdzben é€l6 adasban kdzvetitette bulijat,
melyen aktivan részt vettek a Down-szindromas fiataljaink:

"Szdmomra ez az idei Sziget tobb szempontbdl is fantasztikus volt! Probéalom réviden:
Down Alapitvany gyerekei is meglatogattak a szettemet és a kdzdnség akkora
szeretettel fogadta &ket, hogy komolyan a kdnnyeimmel kiszkddtem mikdzben
mosolyogva néztem ahogy tancolnak es az emberek korbe veszik &ket, nyakukba
emelik, egyUtt buliznak!!! Micsoda érzések | kdszi Sziget, szamomra eddig az év egyik
legjobb bulija és atmoszféraja volt!"

Ertékelési szempontok

A D.S. | Love You nevezetl programunkat (D.S.- Down Szindroma) egy hét leforgéasa
alatt valositottuk meg. Alapitvanyunk minimalis pénzdsszeget forditotta a programra,

¢ 122 Budapest, Maros u. 23. t +36 13153151 e kapcsolat@niok.hu w niok.hu | adjukdssze.hu



mivel azt egy palyazati 6sszegbdl finansziroztuk, tdAmogatassal. A belépd jegyeket a
résztvevédknek és a segitdknek a Sziget Fesztival biztositotta.

A kbz6s festés élménye, hogy az értelmi fogyatékos fiataljaink flash-mob szerlien
dsszeverddve interaktiv diverzitds-programot- hajtanak végre gigantikus képeslapok
elkészitésével a Szigetfesztival latogatdinak bevondasaval, innovativ megmozdulas
minden szempontbdl. A Civil szigeten a résztvevd szervezetek kdzil a mi programunk
volt a legaktivabb, leginkabb figyelemfelkeltd. Nekink sikerdlt a legnagyobb szamban
bevonni a vilag minden t3jardl érkezé latogatdkat egy integralt alkotasi folyamatba,
melyen keresztil alaposabban megismerkedhettek a fogyatékossaggal élé
fiataljainkat, €s mindennapos tevékenyseégiiket. Nem elhanyagolhatd eredmény, hogy
mennyire jolesd érzés volt az értelmi fogyatékos fiataljainknak, hogy ugy vehettek részt
a fesztivalon, hogy érezhették a maximalis elfogadast vellk egy idds emberektdl is.
Rendkivil fontos Magyarorszagon 2018-ban is az integracio dgyet elémozditd
demonstracios programokat rendezni, lebonyolitani. Azért valasztottuk a Sziget
fesztival helyszinét, mert viszonylag rovid idé alatt rendkivil széles tdmeget tudunk
elfogadas sirgetd problémaival. Kozel tiz éve foglakozik alapitvanyunk a Mentélis
akadalymentesités programon, melynek nagy hordereji mérfoldkdve lehetett ez a
megmozdulas. Ertelmi fogyatékos fiataljaink tapasztalhattak ezen a héten, hogy
eérdemes kuzdenitk, tanulniuk a beilleszkedés és elfogadas érdekében.

Hosszabb tdvon az a célunk, hogy az elkésziilt éridsfestményeket eladjuk, az érte
kapott dsszegbdl egy exkluziv tabort szerveziink a tengerpartra a Down-szindromas
fiataljainknak, ahova egyébként nem jutnanak el anyagi okok miatt.

Egyéb info

D.S. | Love You nevezetl programunkrol weboldalunkon adtunk teljes kord
tajékoztatast (linkek, fotok, videdk, média megjelenések):
http://www.downalapitvany.hu/node /1537

Video 6sszedllitas: http://www.downalapitvany.hu/node/1533

Hivatalos facebook oldalunkon naponta adfunk hiradast az eseményrdl:
https://www.facebook.com/fotoesmuveszetterapia/
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