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Program célja

Gyermekeket ért balesetek megel&zése, vészhelyzetekben szikséges helyes
eljarasok oktatasa sziléknek, nagyszildknek, pedagdgusoknak, didkoknak. A
balesetek 75%-a megel6zhetd lenne, ha tudna a szilé mitdl és hogyan kellene
megovnia kicsinyét. Ezt a napi tapasztalatot szeretnénk atadni. Sok olyan esettel
taldlkozunk mentési tevékenységunk soran, hogy a szl joindulattal ugyan, de nem
helyesen cselekszik vészhelyzetekben, amely akar egy életre is megpecsételheti
gyermeke sorséat. Egy rossz mozdulat, egy helytelen beavatkozas. Sokszor hallottuk,
hogy "csak tudtam volna, miért nem tanitotta ezt senki, csak azt a pillanatot tudnam
visszaforditani, de akkor mar sajnos késd. Aprd dolgokkal lehet életet menteni,
balesetet megel&zni, ha valaki képzett. Ebben prébéalunk oktatasi programunkkal
segiteni. EImagyarazzuk mit tegylink bizonyos éllapotokban és mit ne, amig érkezik a
mentd és hogyan elézzik meg, hogy egyaltaldan megtorténjen a baj. Kit milyen
biztonsagi Ulésbe Ultessiink és hova, milyen biztonsagi aljzat vedd dugot vélasszunk,
milyen légzésfigyeld késziléket vasaroljunk, miért veszélyes a nagymama taskaja, jo-e,
ha Utjuk egymas hatat félrenyeléskor, kell-e kalciumot adni allergiaban, mikor kell
ment&t hivni, ha a gyermek leesett valahonnan, addig is mi a helyes cselekvéssor stb.

Tevékenységek
Orszagszerte téritésmentes elsdsegélynyujtd és megeldzd képzések szervezése és

tartasa varandds, kisgyermekes sziléknek, nagyszildknek, gyermekfeligyeldknek,
pedagogusoknak.
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Eredmények

Mentési tevékenységlnk mellett kdzel 30.000 ezer szild, pedagdgus és didk
téritésmentes oktatasa orszagszerte. 13.000 mesekdnyv ( A kis mentdautod térténete)
nem Uzleti alapon t6rténd terjesztése gyermekeknek és szileiknek, mely baleset
megel&zésrdl és elsGsegélynyujtasrol szol. Szamos ismeretterjeszté plakat kihelyezése
gyermek haziorvosi rendeldkbe, dvodakba, iskoldkba. Tobb oktatévided készitése.
Facebook oldalunkon fanulsagos esetek ismertetése.

Ertékelési szempontok

Képzéseink hidnypotldak, kordbban hasonld képzések nem voltak elérhetdek az
orszagban. Tanfolyamainkon elsé kézbél, gyermekment&ktdl sajatithatjak el a szildk
hogyan tudjadk megvédeni kicsinyeiket a balesetektél és mit kell tennilk, ha mégis
megtorténik a baj. Sok téves, akar artalmas szokasrdl mondjuk el miért nem helyes és
mi lenne a kdvetendd eljaras. Mentési tevékenységilnk soradn tapasztaltakat adjuk at,
napi példakkal illusztralva. Minden el6forduld sériilést, betegséget érintiink a 4.5 6ras
tanfolyam soran a lazgorcstdl a félrenyelésen at a forrazasig, mérgezésekig. A
gyakorlati rész soran élethl oktatdfantomokon gyakoroltatjuk az Ujraélesztés,
idegentest eltavolitas ajanlasait. Két mesekdnyvink is ismeretterjesztd olvasmany. A
visszajelzések nagyon pozitivak, hatalmas a fuljelentkezés képzéseinkre, 100 6 feletti
csoportjaink fél nap alatt betelnek. A szlilék, pedagdgusok a hiteles forrast (csak aktiv
gyermekmenté orvosok és szakapoldk oktatnak), gyakorlatias médszereket dicsérik,
illetve 16bben szdmoltak be arrdl, hogy a tanfolyam elvégzése utan vészhelyzetben
megfelelben tudtak cselekedni és ez életmenté volt. Pontosabb mértékegységiink a
hatékonysag mérésére nincsen. Kérddivekre valaszolva a sziilék 80%-a azért jott el
tanfolyamunkra, mert egy szild, vagy pedagodgus tarsa ajanlotta képzéslinket, amin
részt vett. Nagyon fontosnak érezziik, hogy ne legyen anyagi akadalya, hogy valaki
hozzéajuthasson a megfelels ismeretekhez, azért az oktatdsaink ingyenesek a
résztvevok részére.

Alapitvanyunkat terheli a fantomok beszerzésének koltsége, a vidéki tanfolyamoknal az
utikdltség téritése. Bajtarsaink hosszu évekig minden hétvégeén szabadidejukbdl,
anyagi ellenszolgaltatas nélkdl tanitottak. Az utdbbi par évben tudunk jelképes
Odsszeget adni oktatdinknak.
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