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Program célja

A Mars alapitvany az alapitok évtizedes dlma. Az autizmus ma trendi féma, egyre tobbet
hallunk rdéla, talan egyre tobbet tudunk is rola, és lassan ugyan, de az autista
gyerekeket ellatd rendszer is elkezd felépllni. De az autista gyerekeket neveld
csaladokra még nem igazan gondolunk. Nincs arra rendszer szint( valasz, hogy mi
torténik a csalddokkal az autizmus diagnodzis utan. Nekik ki seqit a tulélésben, a talpra
allasban, az utkeresésben? A Mars Autistakert Alapitvany ezekre a kérdésekre ad
valaszt. A sziléknek seqit szerte az orszagban utazo tréningekkel, hiteles és korszeri
informacidkkal, webbshopon megrendelhetd konyvekkel (amelyeknek kiadaséaban is
segit). Hosszu tavon kdzdsség épitése a cél, egy olyan sziléi kdzosségé, ami
valamilyen online elérhetd platformon képes informaciokat megosztani, egymassal
kapcsolatba lépni, ellatasi térképet felrajzolni és értékelni (mintegy Autism Trip
Advisor). Hiszlink abban, hogy egy ilyen kézdsség alulrdl épitkezve képes az
ellatérendszerre nyomast gyakorolni, azon valtoztatni.

Nagyon fontosnak tartjuk a tarsadalmi tudatformalast, amit profi szakemberek
bevonasaval felépitett kampanyokkal valdsitunk meg.

Tevékenységek

1. Szulétréningek, olyan csalddoknak akik nemrégiben kaptak autizmus diagndzist. A
két napos tréning sajatossaga, hogy az autizmus milyenségének és tulélési
stratégidknak, otthon hasznalhatdé modszereknek a bemutatasan tul megismerteti a
csalddokkal az ellatérendszer mikddeését, és azt is hogy milyen jogokkal rendelkeznek
ebben a rendszerben, adott esetben hogyan avatkozhatnak bele példaul egy iskolai
elhelyezésbe. Fontos, hogy a tréningek "megrendelhetéek”. Mindig otft rendezzik
Oket meg az orszadgban, ahonnan a legtdbb szavazat érkezik.

2. Online tanacsadas. Az eddigi legkisebb gyermek akinek segitettink masfél éves
volt a legid&sebb autista felndtt pedig 40 éves.
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3. Webshop
4. Erzékenyité médiakampany

Eredmények

12 hénap alatt 6 szllétréning szerte az orszagban. Tébb mint 2000 f&t szamlald online
k6z8sseg. Tobb szaz tandcsadas, emailben, FB-n, telefonon. 4 millié embert elérd
média kampany (hivatalos OBSERVER adat), szamos tdmogatd bevonzéasa, akik a
folyamatos kiszamithatd mikodést biztositjak és azt, hogy a szllék csaknem ingyen
vehetik igénybe a szolgaltatasokat.

Ertékelési szempontok

Az alapitvany egyik kulcsszava a mindség. Bar a bejegyzés 2017 végeén valdsult meg,
az indulast 2 éves tervezesi folyamat elézte meg, ami alatt egy komplett Gzleti terv
készllt el, aminek alapjan mikodik az alapitvany. ennek kdszdnhetd, hogy a nulladik
pillanattdl profi marketing és meédia szakembereket, rendezvényszervezét, és
tdmogatd cégeket tudhatunk a Mars Alapitvany mogott. Meggydzédésink, hogy attdl,
mert valami civil nem kell amatér médon mikddnie.

Szolgaltatas felépités szempontjabdl Ujszerd, hogy helybe visszik azokat. Azaz a
tfréningeket nem csak Budapesten tartjuk, hanem utaztatjuk szerte az orszagban. Ez
tovabbra is célunk. A csalddok visszajelzéseibdl tudjuk, hogy gyakran a kétnapos
tréningek végén az a legfontosabb, amit magukkal visznek, hogy mar nincsenek
egyedul. Tobb esetben alakult helyi szildklub a tréning résztvevékbdl.

Egyéb info

https://www.mediaklikk.hu/video/2018/01/05/szilvasy-zsuzsanna-a-mars-
alapitvany-igazgatoja-volt-a-vendegunk-akivel-az-autista-gyermeket-nevelo-
szulok-kapcsan-beszelgettunk/
https://abcug.hu/az-autista-gyerekek-belekenyszerulnek-az-aldozat-szerepbe/
https://index.hu/mindekozben/poszt/2018/03/28/nezze_meg_videon_mikent_erez
het_egy_autista_gyerek/

https://www.youtube.com/watch?v=U8NABpssKKO
https://eduline.hu/kozoktatas/autista_diakok_szama_FUOPGR
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